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Dragi invatatori si parinti,
Dragi parinti si invatatori,

Va invitam sa explorati ghidul de dezvoltare a comprehensiunii
bazat pe cartea Pluta, o resursa gandita pentru a transforma
lectura intr-o experienta captivanta si un mijloc de a dezvolta
literatia.

Cititul nu este doar despre a parcurge paginile unei carti, ci
despre a intelege si a trai povestea aldturi de personaje. in acest
sens, ntelegerea mesajelor scrise depinde de trei factori
esentiali: cine citeste, ce citeste si scopul cu care citeste. De
aceea, este important sa fim atenti nu doar la text, ci si la modul
in care il abordam.

Cu aceasta carte, aveti oportunitatea de a sprijini copiii nu doar
in a citi, ci in a deveni cititori activi si competenti. Acest ghid va
va oferi strategii clare si usor de aplicat pentru a-i ajuta sa
inteleaga mai bine ceea ce citesc, fie ca este vorba despre
activarea cunostintelor anterioare, formularea de intrebari,
vizualizarea scenelor din poveste sau recunoasterea ideilor
principale.

Fiecare activitate din ghid este atent conceputa pentru a va
ajuta sa pregatiti copiii inainte de lectura, sa 1i implicati activ in
timpul lecturii si sa aprofundati intelesurile textului dupa ce ati
terminat de citit. Aceasta abordare pas cu pas ii va ajuta pe
copii sa invete cum sa gandeasca si sa isi exprime ideile, sa
exploreze vocabularul si sa inteleaga mai profund povestirea.



Nu uitati, demonstrarea si transparentizarea gandurilor si
rationamentelor in timpul lecturii sunt esentiale. Prin a gandi cu
voce tare, le oferiti copiilor un model de cum ar putea sa isi
organizeze gandurile si sa 1si dezvolte abilitatile de
comprehensiune.

Speram ca acest ghid sa fie un instrument valoros in calatoria
voastra alaturi de copii, ajutandu-i sa descopere magia lecturii
si sa devina cititori pasionati si increzatori.

Am creat acest ghid cu gandul la misiunea noastra: toti copiii
pot sa citeasca pana la la finalul clasei a IV-a. Sa va fie bucurie
fiecare moment petrecut impreuna cu cei mici, In timp ce
acestia invata sa citeasca si sa scrie cu sens!
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L J Inainte de lectura

@ Hartia uriasa

Strategii de comprehensiune vizate:
Activarea cunostintelor sau experientelor anterioare
Formularea de intrebari si cautarea raspunsurilor

Durata estimata:
20-25 minute

Organizarea elevilor pentru activitate:
grup de 3-5 elevi

Resurse necesare:
coala de hartie mare (A3/ A2) pentru fiecare grup si unelte de scris
pentru fiecare elev

Instructiuni pentru invatator si elevi:

Aceasta strategie foloseste scrierea si conversatia In soapta ca
instrumente pentru a ajuta copiii sd exploreze un subiect. Intr-o
discutie pe Hartia uriasa, copiii isi scriu raspunsurile la un stimul,
cum ar fi un citat sau un fragment din text, o ilustratie din cartea
care urmeaza sa fie citita. Acest proces stimuleaza gandirea copiilor
si le ofera posibilitatea de a se concentra asupra punctelor de
vedere ale celorlalti. De asemenea, creeaza o inregistrare vizuala a
gandurilor si intrebarilor elevilor, ceea ce i va pregati pentru citirea
activa a textului.




IL J inainte de lectura

Etape de lucru:

1.Notati intrebarea pentru discutii
Fiecare grup are nevoie de o foaie de hartie mare (cel putin A3, ideal,
A2), pe care sa se poata nota conversatii scrise si pe care sa fie loc
pentru addugarea de comentarii. In mijlocul fiecarei foi, scrieti
intrebarea (sau lipiti imaginea, citatul etc.) care va fi folosita pentru a
declansa discutia elevilor.

Intrebare pentru demararea schimbului de idei scrise pe Hdrtia
uriasd in cazul povestirii Pluta poate fi: In povestiri, personajele
ajung in locuri diferite. Cum reusesc ei sa exploreze noul mediu?
Sau, daca prin lectura profesorul urmareste sa evidentieze
schimbarea prin care trece Nicky, intrebarea poate fi: Cand un
personaj trece dintr-un mediu de viata in altul, este posibil sa apara
schimbari in starea sa sufleteasca. Ce crezi ca ar putea conduce la
schimbarea pozitiva a sentimentelor, a dispozitiei cuiva intr-un nou
mediu de viata?

2. Pregatiti elevii

Informati clasa ca aceasta activitate va fi finalizata in tacere. Toata
comunicarea se face in scris. Elevilor trebuie sa li se spuna ca vor
avea timp sa vorbeasca in perechi si in grupuri mari ulterior.
Parcurgeti toate instructiunile de la inceput, astfel incat sa nu puna
intrebari in timpul activitatii. De asemenea, inainte de inceperea
activitatii, profesorul trebuie sa intrebe elevii daca au intrebari,
pentru a reduce la minimum sansa ca elevii sa intrerupa tacerea
odata ce au Tnceput sa scrie. Puteti reaminti elevilor sarcina lor pe
masura ce incep fiecare pas nou.

3. Elevii scriu in tdcere
Fiecare grup primeste o hartie mare si fiecare elev primeste un
marker sau un pix. Unii profesori solicita fiecarui elev sa foloseasca o
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L J Inainte de lectura

culoare diferita pentru a facilita vizualizarea raspunsurilor.
Grupurile citesc Intrebarea (sau privesc imaginea) in tacere. Dupa
ce elevii au citit, acestia trebuie sa comenteze textul si sa-si
adreseze, reciproc, intrebari in scris pe Hdrtia uriasd. Conversatia
scrisa trebuie sa inceapa pe subiectul dat, dar se poate rataci
oriunde o duc elevii. Atunci cand un elev din grup scrie o intrebare,
un alt membru al grupului ar trebui sa abordeze intrebarea scriind
pe Hartia uriasa. Elevii pot desena linii care leaga un comentariu de
0 anumita intrebare. Asigurati-va ca elevii stiu ca mai multi dintre ei
pot scrie pe Hartia uriasd in acelasi timp. Profesorul fixeaza durata
acestei etape.

4. Elevii scriu (comentarii, remarci, intrebdri) pe lucrdrile altor
grupuri

Lucrand in continuare in tacere, elevii isi parasesc grupurile si se
duc sa citeasca ce s-a scris in celelalte grupuri pe hartiile uriase.
Elevii isi iau instrumentul de scris cu ei si pot scrie comentarii sau
alte intrebari pe alte lucrari mari. Din nou, puteti fixa durata pentru
acest pas pe baza numarului de lucrari.

5. Elevii discutd Hartia uriasa a grupului lor

Grupurile se reunesc la propria lor hartie / lucrare. Se uita la
comentariile noi scrise de cei din alt grup. Acum demareaza o
conversatie cu voce tare despre text, propriile comentarii, ce au
citit pe alte lucrari si comentariile pe care colegii lor le-au scris
pentru ei. In aceastd etapd, puteti cere elevilor sa-si noteze in
caiete o intrebare sau un comentariu care iese in evidenta.
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() Activitate dirijata de lectura si gandire

’

Strategii de comprehensiune vizate:

Activarea cunostintelor sau experientelor anterioare
Urmarirea tiparului textului si anticiparea celor ce urmeaza
Formularea de intrebari si cautarea raspunsurilor
Realizarea de inferente/ deductii/ rationamente
Recunoasterea ideilor principale
Rezumarea, reluarea ideilor principale
Monitorizarea intelegerii

Organizarea elevilor pentru activitate:
frontal, individual

Durata estimata:
25-30 minute

Resurse necesare:
textul povestirii, cu opriri marcate

Instructiuni pentru invatator si elevi:

In textul Pluta, preselectati punctele cheie unde elevii se vor opri
din citit pentru a discuta. Scopul acestor opriri este sa exersati
predictiile - anticiparea celor ce urmeaza sa se Intample in
povestire, pornind de la informatiile obtinute pana in acel moment.
Nota: Fiti constienti de nivelul de citire al fiecarui elev si fiti pregatit
sa oferiti intrebari, exemple ale altor elevi, dupa cum este necesar.

Ghidati activitatea astfel:
1. Activati gandirea elevilor inainte de a citi un pasaj, invitandu-i sa
citeasca titlul, sa priveasca ilustratiile care insotesc textul.




L J In timpul lecturii

Utilizati Tntrebari deschise pentru a directiona elevii In timp ce fac
predictii despre continutul sau perspectiva textului (de exemplu,
»2Avand in vedere titlul, despre ce credeti ca va fi vorba in acest
text?”).

2. Elevii citesc apoi pana la primul punct de oprire preselectat. Cand
ajung la punctul de oprire, puteti sa le adresati cateva intrebari
specifice pentru a verifica daca au inteles ceea ce au citit sau puteti sa
le cereti sa rezume ideile principale, iar apoi cereti-le sa evalueze
predictiile lor si sa le rafineze, daca este necesar. La fiecare oprire,
elevii revin la text si se gandesc la predictiile lor. Elevii ar trebui sa isi
verifice sau sa modifice predictiile gasind justificari in text pentru a
sustine ceea ce prezic ca se va intampla. Profesorul pune intrebari
precum:
- Ce pdrere aveti despre predictiile voastre acum? Ce ati gdsit in text
pentru a va confirma predictiile?
- Acum ce credeti cd se va intdmpla pe mai departe? Ce va faceti sa
credeti asta? Ce fragment din text v-a determinat sa vd schimbati
predictiile?
Acest proces continua pana cand elevii au citit fiecare pasaj al
textului.
In cursul acestei activitati, prin anticiparea actiunii se incurajeaza
procesarea si intelegerea profunda a textului, a personajelor. Pe
masura ce elevii devin mai confortabili cu aceasta strategie, puteti sa
le cereti sa-si scrie predictiile si justificarea. Apoi, Tn grupuri mici,
elevii isi pot discuta predictiile si pot Tmpartasi procesele lor de
gandire, inainte de a trece mai departe cu lectura.

lata cateva dintre posibilele puncte de oprire:

¢ momentul cand tatal pleaca dupa ce il duce pe Nicky la bunica

e dupa:,Asa cd la cind am mancat hamburgeri.”

e dupa: ,- Autostopisti, a zis bunica.”

e dupa:,... cu atat mai adanc se afunda in nadmol.”
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Arunca zarul si raspunde

Strategii de comprehensiune vizate:

Formularea de intrebari si cautarea raspunsurilor
Observarea detaliilor

Realizarea de inferente/ deductii/ rationamente

Organizarea elevilor pentru activitate:
perechi sau grupuri mici

Durata estimata:
10 minute

Resurse necesare:
zar si setul de Intrebari (1-6) pentru fiecare grup

Instructiuni pentru invatator si elevi:
In perechi sau in grupuri mici, elevii aruncd cu zarul, apoi citesc
Tntrebarea corespunzdtoare numarului de pe zar (1-6). intr-o versiune
mai avansata, lucrand in grup, elevii pot formula ei Tnsisi intrebari, iar
apoi intrebarile grupelor se rotesc astfel incat raspunsurile la
intrebarile unui grup sa fie date de elevii din alt grup.
Aceasta strategie poate fi utilizata strict pentru verificarea intelegerii,
insa intrebarile pot fi si din categoria celor interpretative:
1.De ce nu isi dorea Nicky sa petreaca timp la bunica?
2.Ce fel de persoana este bunica, judecand dupa obiectele din baia
casei sale?
3.Cum o ajuta Nicky pe bunica pe langa casa?
4.De ce crezi ca nu a prins Nicky peste In a doua zi?
5.Ce emotie traieste Nicky la descoperirea plutei? Explica.
6.Ce crezi ca doreste sa comunice Nicky bunicii prin enuntul: ,Acum
sunt si eu o vidra.”? Explica.
10



Gandeste — Noteaza - Verifica

Competente specifice vizate cu precadere:

3.1. Extragerea unor informatii de detaliu din texte literare (Il

3.3. Extragerea dintr-un text a unor elemente semnificative pentru a
sustine o opinie referitoare la mesajul citit (IV)

Strategiile de comprehensiune vizate:
Observarea detaliilor

Realizarea de inferente/ deductii/ rationamente
Monitorizarea intelegerii

Durata estimata:
10 minute

Organizarea elevilor pentru activitate:
individual, frontal

Resurse necesare:
textul povestirii, fisa cu Intrebarile scrise, instrument de scris

Instructiuni pentru invatator si elevi

Impartiti elevilor fisa cu Intrebarile de mai jos. Discutati pentru a va
asigura ca s-a inteles instructiunea de pe fisa. Subliniati ca este
important ca prima data sa incerce sa-si isi aminteasca raspunsul,
abia apoi sa caute fragmentul relevant din text si sa-l noteze.

11



I\ J Dupa lectura

Raspunde la intrebari, apoi cauta in text raspunsul, noteaza-l.
Cand Nicky a gasit pluta, ce animale erau desenate pe ea?

Raspunsul meu:

Fragment text:

Pe cine numeste bunica ,,autostopisti”?

Raspunsul meu:

Fragment text:

Ce reprezenta desenul realizat de Nicky pe care bunica l-a
prins pe perete?

Raspunsul meu:

Fragment text:

Intr-o versiune mai avansatd, lucrand individual sau in perechi, elevii
vor formula ei insisi intrebari, la care raspund la fel, in scris,
confruntandu-si raspunsul cu fragmentul relevant din text.

 —

o
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Vocabular (a. cuvinte)

Strategiile de comprehensiune vizate:
Cunoasterea vocabularului

Durata estimata:
20 minute (cu posibilitate de extindere in lectia de muzica si miscare)

Organizarea elevilor pentru activitate:
grup

Resurse necesare:
héartie si instrumente de scris, minge

Instructiuni pentru invatator si elevi
Se poate lucra cu urmatorii termeni din povestire: debarcader, obidd,
ciuta, a stivui.

1. Definirea. Profesorul prezintd termenii noi clasei o singurd data. In
perechi, copiii dau apoi propriile definitii pentru fiecare cuvant si
le noteaza in vocabular. Dupa ce toti termenii au fost definiti,
elevii isi cauta un partener cu care sa discute si sa revizuiasca
cuvintele explicate/termenii definiti.

2.Cuvinte cantate. Atribuiti cate un cuvant fiecarei echipe. Folosind
brainstormingul, copiii cauta sa faca asocieri de cuvinte sau
expresii cu termenul dat. Echipa compune un cantec ritmat
subliniind cuvintele importante asociate cu termenul dat.
Folosindu-se de batai ritmate, echipa va intona cantecul in fata
clasei.
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I\ J Dupa lectura

3. Strigd un cuvant si aruncd mingea! Aceasta etapa este de una de
consolidare. Echipa care primeste mingea va rezolva una dintre
urmatoarele cerinte:

¢ Defineste termenul!
Foloseste termenul intr-o propozitie!
Gaseste cuvinte cu sens asemanator!
e Gaseste cuvinte cu care rimeaza!

14



Vocabular (b. expresii)

Strategiile de comprehensiune vizate:
Cunoasterea vocabularului
Realizarea de inferente/ deductii/ rationamente

Durata estimata:
10 minute

Organizarea elevilor pentru activitate:
frontal, individual/ in perechi

Resurse necesare:
fisa de lucru cu textul lacunar

Instructiuni pentru invatator si elevi

Alegeti 4-5 expresii din text pe care nu toti elevii le-ar putea explica
sau folosi corect si pe care v-ati propus sa 1i ajutati sa le invete.
Incepeti prin a reciti si discuta propozitiile/ frazele in care aceste
expresii apar in textul povestirii. Cereti-le apoi elevilor sa reformuleze
propozitia/ fraza astfel incat sa ii pastreze sensul dar sa evite expresia
evidentiata.

lata cateva exemple de expresii care pot face obiectul invatarii, mai
ales pentru elevii a caror limba materna/ limba folosita in familie nu
este limba romana:

a) Se face vremea sa mancam de cina.

b) Am simtit ca iar imi dau lacrimile.

¢) M-am intors acasa intr-un suflet.

d) Te ducea cu gandul, intr-adevar, la adapostul unei fiinte acvatice.

e) Dadeam zor sa termin ce treburi aveam.

f) M-am ridicat in capul oaselor si am privit in jur.

15



Cereti apoi elevilor sa foloseasca cinci dintre cele sase expresii
subliniate pentru a completa textul de mai jos, facand ajustarile
necesare pentru ca ele sa se potriveasca in noul context. Elevii pot
lucrain perechi.

Luni dimineata, cand am deschis ochii, am avut sentimentul ca

peste noapte camera s-a schimbat. M-am uitat la tavan, apoi

: . Ceva din infatisarea camerei

: la o cabana. Unde eram? Am coborat din pat si

: m-am uitat in dulap. Nimic cunoscut. M-am ingrozit atat de tare

: incat simteam ca

: Deodata aud vocea adormlta a mamei:

: - Nu te-a trezit desteptatorul? cu imbracatul!
sa plecam la scoala! lar vei intarzia!
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Despre personaje

Strategiile de comprehensiune vizate:
Vizualizarea (imaginarea)
Observarea detaliilor

Durata estimata:
10 minute (cu extindere in lectia de arte vizuale si activitati practice)

Organizarea elevilor pentru activitate:
individual, Tn pereche sau grup mic

Resurse necesare:
resursele vor fi necesare pentru extinderea activitatii in AVAP

Instructiuni pentru invatator si elevi

Aceasta activitate le cere copiilor sa prezinte un personaj ales de ei cu
ajutorul informatiilor de detaliu din text care descriu actiunile
personajului respectiv. Spre exemplu, 1l pot descrie pe Nicky punand
cap la cap informatiile din text sau o pot descrie pe bunica folosindu-
se de felul in care Nicky o percepe. De asemenea, la AVAP pot desena
sau realiza din carton, hartie si betisoare, scene din poveste — de
exemplu, pot prezenta scena in care Nicky Tnvata sa conduca pluta
sau cand salveaza puiul de caprioara. Aceasta activitate pare
amuzanta, dar presupune atentie la detaliile din text.

Alta activitate pentru personaje se va realiza cu ajutorul unei aplicatii
de pe telefonul mobil. Este vorba despre ChatterPix Kid, aplicatie ce
poate fi descarcata gratuit din Magazin Play. Este simplu de folosit, iar
sarcina de lucru este sa realizeze cu ajutorul aplicatiei unul dintre
personajele din poveste. Link catre aplicatie:
https://play.google.com/store/apps/details?
id=com.duckduckmoosedesign.cpkids&hl=en
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Harta: La bunica

Strategiile de comprehensiune vizate:
Vizualizarea (imaginarea)
Observarea detaliilor

Durata estimata:
10 minute (cu extindere in lectia de arte vizuale si activitati practice)

Organizarea elevilor pentru activitate:
individual

Resurse necesare:
hartie si instrument de scris/ desenat

Instructiuni pentru invatator si elevi

Oferiti elevilor instructiunile de mai jos. Discutati-le pentru a va
asigura ca au inteles ce au de facut. Exemplificati 1-2 cuvinte sau
expresii-cheie. De exemplu, la debarcader: pluta, undita.

Realizeaza harta locului unde Nicky si-a petrecut vacanta.
: Pentru fiecare loc, aduna patru cuvinte cheie din text. Scrie
i cate o activitate specifica locurilor.

Casa bunicii Activitate:
Debarcader Activitate:
Pluta Activitate:

Locul de scaldat Activitate:



Jurnal de lectura

Strategiile de comprehensiune vizate:

Activarea cunostintelor sau experientelor anterioare
Vizualizarea (imaginarea)

Rezumarea, reluarea ideilor principale

Durata estimata:
10 - 15 minute

Organizarea elevilor pentru activitate:
frontal, individual

Resurse necesare:
setul de enunturi de completat

Instructiuni pentru invatator si elevi
Mai jos sunt cateva exemple de enunturi de conectare cu textul si idei
pentru discutii in clasa pe marginea textului citit.

Aceasta parte imi aminteste de ...

M-am simtit ca ... (personaj) atunci cand ...

Daca mi s-ar intampla asta, as ...

Aceasta carte imi aminteste de ... (un alt text), deoarece ...
Pot sa ma raportez la ... (parte din text) pentru ca odata ... :

Mi s-a intamplat ceva similar cand ...
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Priveste - Gandeste - intreaba

Strategiile de comprehensiune vizate:

Activarea cunostintelor sau experientelor anterioare
Vizualizarea (imaginarea)

Formularea de intrebari si cautarea raspunsurilor
Observarea detaliilor

Realizarea de inferente/ deductii/ rationamente

Durata estimata:
10 - 15 minute

Organizarea elevilor pentru activitate:
frontal, individual, de grup

Resurse necesare:
imaginea cu Nicky si bunica la scaldat

Instructiuni pentru invatator si elevi

Aceasta activitate urmareste ca elevii sa priveasca indeaproape
imaginile si pur si simplu sa observe inainte de a incerca orice
interpretari.

Priveste: Acordati-le elevilor timp sa examineze singuri imaginea in
tacere, timp de doua sau trei minute. Daca este posibil, proiectati
imaginea pe un ecran si invitati elevii sa impartaseasca ceea ce pot
vedea. Subliniati-le ca nu asteptati interpretari in aceasta etapa, doar
numirea detaliilor observate in ilustratie. Aceste lucruri pot fi scrise
pe tabla.

Gandeste: intrebati elevii ce cred cd dezvaluie imaginea despre lumea
lui Nicky, ce poate fi spus despre mediul in care are loc aceasta parte
a actiunii. Notati aceste raspunsuri. Intrebari utile ar putea fi, de
exemplu:

20



Ce ar putea oamenii sa gaseasca pldcut sau important in acest loc?
Ce lipseste din aceasta lume? Ti-ar placea sa petreci o zi aici? De ce?

intreaba: Cereti elevilor s& exprime si s& scrie intrebari care reflecta
mirarea lor declansata de ideile discutate mai sus. Ca ajutor, le puteti
oferi acest Inceput de fraza si le puteti cere sa o completeze: ,Mad
intreb de ce/ dacd/ cine/ cum...”. Aceste intrebari / mirari ar trebui sa
treaca dincolo de ilustratia analizata si sa deschida catre teme si idei
mai largi si mai profunde declansate de analiza imaginii.

In grup, elevii selecteazi trei sau patru ,,mirari” (intrebari) pentru a le
impartasi cu clasa.
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Observatiile invatatorului
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Acest ghid a fost realizat in cadrul
programului ,,Scoli cu Sclipici”, cu
sustinerea Pepco Romania.
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